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Estàs preparat per tenir una relació?
Comprova-ho

Mantenir una relació no és senzill, sobretot si tenim unes idees prefixades de com ha de ser la
nostra parella. I és que moltes vegades l'amor fracassa perquè exigim massa a l'altre o bé a
l'inrevés. De fet, segons el psiquiatre Jacques Lacan aquest comportament és un símptoma
que no estem preparats per tenir una relació amorosa. I no és l'únic. Us deixem amb altres
senyals:
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