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Per què aquest gener t'hauries de
deixar de depilar?

Aquests dies les xarxes socials s'han omplert del hashtag #januhairy, un nou moviment
nascut al Regne Unit que anima les dones a no depilar-se durant tot el mes de gener.
L'objectiu de la campanya és trencar els tabús socials i prejudicis que malauradament encara
són presents a la nostra societat.

Així ho assegura Laura Jackson, l'estudiant de 21 anys que ha impulsat aquest moviment. "A les
dones, se'ns mostra segures amb les cames llises, les celles arreglades....com si els pèls del
nostre cos fossin lletjos i desagradables. Estem tan acostumades a depilar-nos que ens sentim
estranyes amb el nostre verdader jo", argumenta la noia.

És per això que la Laura Jackson va deixar d'eliminar-se el pèl corporal fa setmanes i anima a altres
noies a fer el mateix. I és que, a part de contribuir a trencar barreres socials, fer-ho et fa sentir
"alliberada", assegura. Us hi sumareu?

 

I actually started growing this out a few weeks ago, so I got an early start to #Januhairy but I'm all
about it ? pic.twitter.com/8FFAXGutWu

? Samantha D'Shay (@samanthadshay) 6 de gener de 2019
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'#Januhairy': #Women ditch #tradition and grow body hair https://t.co/rccg8HvpiM
pic.twitter.com/9hipfsCqxQ

? Oden (@Gjallarhornet) 6 de gener de 2019

#Januhairy sorry but i wanted to wax my hair but i was too lazy and also no offense but i dont like
my hairy body and never did.
I feel so insecure about it and never felt okay to took off my clothes infront of anyone (for example
when i'm at the gym and changing my clothes).. pic.twitter.com/dkaqqmKxk3

? random (@xrandomweirdo) 6 de gener de 2019
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