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7 consells sobre l'amor de parelles
que fa més de 30 anys que estan
juntes

El sociòleg Karl Pillemer es va proposar saber quines eres les claus per mantenir una relació de
parella llarga, saludable i feliç. És per això que durant mesos es va dedicar a entrevistar matrimonis
que havien compartit més de 30 anys plegats. D'aquelles converses en va sortir el llibre de
consells "30 Lessons for Loving: Advice from the Wisest Americans on Love, Relationships, and
Marriage". Us en deixem alguns:
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