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15 coses que estàs fent malament i
que et poden canviar la vida

La veritat, la majoria són tonteries. Però són tonteries que poden canviar la manera d'utilitzar totes
aquestes coses i fer-te la vida una mica més fàcil. Coneixies alguns d'aquests trucs? Posa'ls en
pràctica i a veure què en penses!
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Video: https://www.youtube.com/watch?v=kfdOjJi-J5k
Des d'@AdolescentsiCat parlem amb el conegut Tomàs Molina. Comentarem com porta la
popularitat de sortir durant més de 30 anys per la tele i la seva nova estapa com a instagramer i
meme català. També li preguntarem sobre l'amor o què mira a Netflix i què escolta a Spotify.  
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