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Aquesta fobia cada cop és més
freqlUent: com saber si |la pots estar
patint

La querofobia, també anomenada "por a ser feli¢", cada cop és més freqlient entre la poblacion. Les
persones que pateixen aquesta afectacio tenen la sensacio permanent que si es deixen anar i es
despreocupen els passara alguna cosa dolenta.

[intextl]

La gent que és querofobica, doncs, no és que experimenti un sentiment de tristor constant, siné
gue evita situacions alegres per por que la seva vida canviii els comenci a anar malament.

Tot i que encara no esta 100% definida, diversos experts ja han comencat a agrupar els simptomes
més comuns que presenten els pacients amb aquesta por. S6n aquests:
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