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8 mentides que tots ens hem dit

44 ” )

Tots ens hem dit alguna mentida a nosaltres mateixos, tot i saber que ens estavem
autoenganyant. Avui us portem les més habituals
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"Dema m'hi poso”

"Només 5 minuts més"

"Un capitol més i me'n vaig a dormir"

"No ho tornaré a fer més"
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"No m'importa gens el que ell/a pensi"

"Avui em passaré la tarda estudiant"”
"Estic massa ocupat/da, ja ho faré en un altre moment"
"Es igual si no m'ho apunto, segur que me'n recordaré"”
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