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Instagram canvia de normativa i
prohibeix aquest tipus de
publicacions

Instagram ha decidit posar fi a les publicacions que promocionin productes per perdre
pes, "dietes miracle" i retocs estétics. Segons ha anunciat la companyia, des d'ara aquest

tipus de continguts s"amagaran" a tots aquells usuaris que tinguin menys de 18 anys.
A més a més, Instagram també permetra denunciar les publicacions i videos que es
considerin negatius per a la salut o perjudicials per a I'autoestima.

Amb aquesta iniciativa els responsables de I'app busquen crear un "entorn més segur" i
reduir la pressié que molta gent sent per culpa de les xarxes socials.

Una de les famoses que més ha lluitat perqué Instagram apliqués aquest canvi és Jameela
Jamil. L'actriu denuncia des de fa més d'un any aquelles influencers que publiquen
continguts perjudicials per a laimatge corporal o la salut, com Khloe Kardashian o Ilggy
Azzalea.

Que en penseu de la decisi6?
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