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Aquestes sOn les 7 caracteristiques
de I'amor verdader

Pel psicoleg Michael Karson, I'amor verdader és aquell en qué els dos membres de la parella és
fan felicos I'un a l'altre sent tal com sén. Aixi de senzill. Segons I'expert, les relacions felices
solen tenir aquestes caracteristiques en comu:
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Versio sense playbuzz
Els agrada viure experiéncies junts i els records que comparteixen els fan sentir units

Si es barallen, mai es perden el respecte, i intenten arribar a un acord que sigui bo per a tots dos
S'estimen i se senten estimats a parts iguals

Son afectuosos I'un amb l'altre: es demostren el seu amor a través dels gests
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So6n companys/es d'equip: lluiten plegats i es donen suport

Estan compromesos |'un amb ['altre per voluntat propia: se senten lliures

Saben fer-se riure encara que hagin tingut un mal dia
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