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8 coses que no sabies sobre els
granets

Està clar que no ens morirem de l'acné, però és un problema molt molest que preocupa a molts
nois i noies durant l'adolescència. 

[intext1]

No hi ha miracles, però és important que visitis el dermatòleg perquè et faci un tractament
específic per a tu i que siguis constant a l'hora de seguir-lo.

També evita segons quines recomanacions que trobis per internet. De fet, molts experts alerten
del perill d'un tractament que recomanen algunes influencers com María Pombo i Paula
Gonu i que no es pot utilitzar sense recepta mèdica ja que conté antibiòtic. Sobretot no ho
segueixis!
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