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Saps que son les «role models»?
Descobreix-les!
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Vivim en un mon ple de clixés...i no només fisics, siné també de conducta. Quan sentim la paraula
"model" ens ve al cap alguna noia o noi amb un fisic espectacular que segueix tots els canons de

bellesa establerts. Per sort cada cop es parla més de les "role models” o models de
conducta. SOn persones que ens inspiren i ens motiven a assemblar-nos a elles perd no per

com son fisicament, sino per tot el que han aconseguit gracies als seus valors i a la seva feina.

[intext1]
| és que, encara a dia d'avui, quan als nens i nenes se'ls demana qué volen ser de grans, ells
solen respondre doctors i futbolistes, i elles mestres o perruqueres.

Una manera de combatre aquests estereotips de genere és donant a conéixer "role models" o
referents femenins: dones brillants que destaquen en tot tipus d'ambits professionals i que son

una inspiracié.
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Doncs bé, aixo és precisament el que esta fent Inspiring Girls, un projecte que té com a
objectiu empoderar les noies i la seva ambicié professional. Actualment és imprescindible
treballar en aquest sentit, ja que moltes dones no es plantegen entrar en alguns sectors
laborals perqué mai han pensat que puguin fer-ho o perqué saben que estan molt masculinitzats
i no s'hi senten comodes. Es el cas de sectors com el de la tecnologia, en el que costa molt
trobar referents femenins -perd que hi sén i és important visibilitzar-los-.

Es per aix0 que aquest dimecres s'ha presentat Inspiring Girls Video Hub, una plataforma
gratuita on podeu trobar el referent que busqueu. Com veureu si entreu a la seva web, hi ha
breus entrevistes a professionals de moltissims sectors, des de directores executives fins a
primeres ministres. Totes elles expliquen per qué van triar dedicar-se a la seva feina i donen
consells a les joves que vulguin seguir el seu cami.

[intext2]
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