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6 senyals que mostren que hi ha
atraccid sexual

El llenguatge corporal ens pot servir per desxifrar si la persona que ens agrada esta
interessada en nosaltres. Aixi ho assegura el psicoleg Ronald E Riggio, que detalla els aspectes
que reflecteixen atraccié sexual:
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Versio sense playbuzz
Contacte visual prolongat
Mirar-se als ulls fixament, suggereix que hi ha atraccié i desig de connectar amb l'altre.

Posicié corporal oberta

Asseure's amb les cames separades, moure els bragos mentre es parla i inclinar el cap so6n alguns
dels gests que utilitzem de manera inconscient quan volem intimar amb la persona que tenim
davant.
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Mullar-se/mossegar-se els llavis amb la llengua
Es un dels senyals més clars que hi ha de flirteig i una clara mostra de sensualitat.

Somriure constantment

Quan ens sentim atrets per la persona amb qui estem parlant, tendim a riure més. Per una
banda perque és una manera d'alliberar els nervis, i per I'altre, perqué volem deixar clar que
estem comodes parlant amb ell/a.

Assentir diverses vegades
Segons l'expert, quan estem interessats en algl, acostumem a mostrar-li de manera molt clara
que I'estem escoltant assentint amb el cap.

Apropar-se
Quan ens agrada algu, solem buscar el contacte corporal d'alguna manera, ja sigui tocant-li
I'espalla o apropant-nos més a ell/a amb el cos.
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