FEMINISME | | Actualitzat el 20/10/2019 a les 06:00

Ets menys feminista per fer
aguestes coses?

Sembla ser que moltes persones encara no tenen clar que és i qué implica el feminisme. | no
passa res, pero és bo informar-nos i llegir sobre el tema per entendre-ho bé. El feminisme es
defineix com un moviment social que lluita contra |I'heteropatriarcat, culpable que al llarg de
la historia els homes hagin tingut més drets, oportunitats i més seguretat.

[intext1]

El feminisme, a més no és cosa de les dones Unicament, és cosa de tots si volem un
canvi social real. Ara bé, molta gent s'allunya o no s'identifica amb aquest moviment per culpa
dels estigmes que I'envolten.

Qué implica ser feminista i qué vol dir ser un/a bo/na feminista? Es pot ser feminista i que
t'encanti la roba ajustada i el maquillatge? Et pot agradar el reggaeton si ets feminista? La
resposta és que si. | @feministailustrada ho explica molt bé:

"Vivim en una societat masclista on s'han creat molts productes perqué les dones resultin
atractives a ulls dels homes (...) i encara que hi ha algun home que també els utilitza
ailladament, ho esta escollint lliurement i de forma individual ja que la societat no li esta inculcant”.
Com ens explicava la historiadora de I'art i activista feminista, Gina Driéguez: "Un altre topic molt
estes és que les feministes no és preocupen per la seva imatge. De nou es tracta d'una frase
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totalment falsa. El que reivindica aquest moviment és que si et maquilles i et depiles sigui
perqueé tu vols i no per la pressio social."

Feminista llustrada explica que vivim en un mén masclista i que és impossible fugir-ne al 100%,
perd que I'important és educar-nos sobre el tema i prendre'n consciéncia per canviar-ho. A
més, afegeix: "Es impossible escapar del masclisme en una societat masclista. No et sentis
culpable si et ve de gust ballar qualsevol musica. Nosaltres no som les responsables d'aquest
masclisme. Gaudeix quan et vingui de gust, que ja és prou complicada la vida de les
dones".

Aqui podeu veure dos posts molt interessants de Feminista llustrada:

Ver esta publicacién en Instagram
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¢, Qué pensdis vosotras? Afiado que rechazar el uso y consumo de todos esos productos me
parece un activismo muy valiente y efectivo. Yo me di cuenta de que era mas feliz dandole
prioridad a la comodidad que a estar guapa, e intento aplicarlo en mi dia a dia a pesar de que,
obviamente, me vea mas atractiva "arreglada" por toda la mierda machista que me han
inyectado durante toda mi vida. Las mujeres NO somos nuestro fisico. #feminismo
#feministailustrada #machismo

Una publicacion compartida de Feminista llustrada (@feministailustrada) el 15 Oct, 2019 a las
2:36 PDT

Ver esta publicacién en Instagram
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Me preguntais mucho sobre esto. He intentado resumir lo que pienso pero es un tema muy
extenso. Podéis poner las canciones de reggaeton que no hablen de violencia explicita para que
las conozcamos, y etiquetad a vuestras amigas que aun tienen este dilema. ???

Una publicacién compartida de Feminista llustrada (@feministailustrada) el 10 Oct, 2019 a las
4:13 PDT

| vosaltres, qué en penseu? Creieu que és incompatible ser feminista i escoltar reggaeton
0 maquillar-se?

[intext2]
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