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Les 4 mentides més utilitzades a
I'hora de lligar

Tot i que els experts ho desaconsellen, el cert és que la gran majoria de nosaltres no és
totalment sincer a I'hora de lligar. Aixi ho assegura un estudi publicat a la Journal of
Communication en qué s'analitzen les mentides més repetides a Tinder, una de les apps de cites
amb més éxit a nivell mundial. D'acord amb la investigacié, aquestes sén les mentides que
més s'utilitzen a I'hora de lligar:
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1. "No puc quedar perque....". Segons la investigacio, és una de les mentides més utilitzades

guan algu t'esta fent servir com a comodi: és a dir, et té alla per si de cas, pero realment esta
interessat/da per una altra persona.
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2. "A mi també m'encanta el cinema, I'esport...". Una altra mentida molt repetida és la d'inventar-
se aficions per tal de connectar amb I'altre. Una estratégia bastant poc encertada, ja que la
persona que ens agrada acabara descobrint la veritat més aviat que tard.

3. "No et vaig contestar perqué se'm va acabar la bateria del mobil". L'excusa de la tecnologia és
una altra de les més habituals. Si l'altra persona la fa servir sovint és un indicador que no esta
massa interessat/da a quedar en tu.

4. "Avui no puc quedar, estic molt cansat/da". Si bé és cert que pot ser veritat, normalment es
tracta d'una excusa per posposar o anul-lar una cita. | és que, si tens moltes ganes de quedar
amb una persona, normalment deixes de banda el cansament.
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