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10 secrets imprescindibles per tenir
una relació oberta

Les relacions entre persones, siguin d'amistat, família o parella, mai són fàcils. Hi ha en joc els
sentiments d'unes i altres i això fa que hi hagi moments més difícils. Això s'accentua encara més
en relacions sexo-afectives obertes, ja que sorgeixen sentiments com els gelos, les inseguretats,
etc.
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Aquí et deixem 10 punts a tenir molt en compte si et passa pel cap tenir una relació oberta:
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