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3 preguntes (i les seves respostes)
sobre les relacions sexuals i el risc
d'embaras que potser t'has fet

A continuaci6 llegiras la consulta d'una noia enviada al Consultori d'Adolescents.cat. El text és el
gue ens ha enviat:

Usuaria d'Adolescents.cat

Hola! Tinc unes preguntes:

- El liquid preseminal conté esperma i pot embarassar?
- Si et masturben, pot haver-hi risc d'embaras?

- Com es poden distingir els simptomes de la regla amb els d'un embaras?

Moltes gracies per tot!

RESPOSTA:
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Hola PC!
Anem per parts contestant els teus dubtes:

1. El liquid preseminal pot empényer espermatozous que hagin quedat en el conducte i per tant,
encara que les probabilitats d'embaras son baixes, no podem dir-te que hi ha risc zero.

2. Amb la masturbacié no hi ha risc d'embaras. Si es produeix ejaculacid, que sigui lluny dels genitals
femenins per evitar riscos.

3. Doncs a vegades és complicat diferenciar-ho, perqué en els primers moments els simptomes
poden ser molt similars. La manera d'assegurar-nos és fer-nos una prova d'embaras quan
tinguem un retard en la menstruacio.

Esperem haver resolt els teus dubtes.

Una abracada ben forta i moltes gracies per la confianga!

Mariona Busto

Psicologa
@marionabusto
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