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8 coses que pots fer mentre ets
adolescent (a part d'enamorar-te)

Estarem d'acord en que, per a moltes persones, l'amor i la sexualitat són temes clau durant
l'adolescència. Les hormones estan a tope i els sentiments també, i encara que està molt bé
viure-ho i gaudir-ho al màxim, també és important aprofitar el temps per a fer altres coses!

[intext1]

L'adolescència és una etapa perfecta ja que tenim més temps, menys responsabilitats i molta
energia. Aprofita per fer tot això!
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