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La cruel realitat que viuen moltes
dones i que no hauríem d'oblidar

"Mai he sentit tant dolor". "Recordo aquell dia amb terror". Aquestes són només algunes de les
frases que dones víctimes de l'ablació han utilitzat per descriure el moment en què van ser
mutilades. 

Les frases, llegides per conegudes actrius espanyoles, formen part del vídeo que ha publicat
Mundo Cooperante coincidint amb el Dia Internacional Contra la Mutilació Genital
Femenina, una cruel pràctica que desgraciadament afecta 140 milions de dones. A Catalunya, es
calcula que hi viuen unes 18.000 noies, la majoria de les quals africanes, que han patit ablació de
clítoris i que hi ha menors d'edat en risc de patir-ne. 
Video: https://www.youtube.com/watch?v=e0P3Ov3touM
L'ablació del clítoris produeix un dolor intens, que provoca una retenció de l'orina, i una hemorràgia
que pot arribar a ser molt greu. A més a més les seqüeles ginecològiques poden persistir en el
temps i produir esterilitat o infertilitat a més d'insensibilitat sexual i anorgàsmia. Així mateix,
les dones que n'han estat víctimes, acostumen a patir ansietat i depressió, entre altres
conseqüències psicològiques.

És per tot això i per tal d'evitar que aquesta pràctica se segueixi produint, que l'Assemblea General
de les Nacions Unides, va establir al calendari el Dia Internacional de Tolerància Zero amb la
Mutilació Genital Femenina.
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