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8 mites i veritats sobre la copa
menstrual que has de coneixer

La copa menstrual ha generat molta controversia en els Ultims temps. Hi ha moltissima informacio

a l'abast, i moltes noies comparteixen la seva propia experiencia utilitzant-la. Es possible que t'hagis
plantejat el seu Us, pero tota la informaci6 que t'arriba et confon i no acabes de decidir si fa per tu o
no.

En aquest article esclarirem la veritat que hi ha darrere de les frases que més s'escolten
sobre la copa. Veurem si son mites o realitats!
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