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Li envia un mail al seu professor i
la seva resposta ja acumula més
de 3.000 compart|C|ons

Una estudiant universitaria s'ha fet viral a Twitter després de compartir el mail que li ha
enviat el seu professor. | és que la seva resposta és de 10.

El docent, com podeu llegir en el tuit, no només mostra la seva comprensié i empatia a la
jove, siné que a més l'aconsellai li dona suport.

Le he contado mis problemas a um profesor de mi Universidad y esta ha sido su reaccién. Es un
trozo de pan :( pic.twitter.com/GdusORvj7m

? 2?27?77 (@alexynas_) April 19, 2020

"Tenir dubtes durant la carrera és una cosa completament normal. Jo mateix vaig dubtar de la
meva capacitat per acabar fins a la meva ultima assignatura", li explica el professor, que acaba
el mail amb aquestes paraules: "No estas sola. Si necessites ajuda buscarem la manera que
larebis".
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Jue |o/u4/ LU0 1204

Hola Alina,

Antes de nada, agradecerte la confianza de
transmitirme la situacion en la que te encuentras. Para
mi intentar apoyarte es un placer, asi que no molestas
en absoluto.

Tener dudas durante la carrera es algo perfectamente
normal. Yo mismo dudé de mi capacidad para acabar la
carrera hasta mi ultima asignatura, en la que tuve
especiales problemas. Las buenas noticias son que
decidas lo que decidas, no es algo que vaya a
comprometer tu futuro de forma irrevocable. Tanto
hacer |la carrera como un modulo superior te darian
oportunidades para poder construir una vida plena.

El mundo, en circunstancias normales, es algo que
genera ansiedad, pero ahora estamos viviendo
circunstancias especialmente estresantes, con noticias
historicas cada semana, estados de alarma y
cuarentenas. Afortunadamente esto no durara para
siempre, habra un final, y esos niveles de ansiedad
bajaran.

Respecto a la asignatura, tal vez lo mas oportuno sea
que hablemos por videoconferencia tranquilamente, y
busquemos la mejor manera de afrontarla.

No estas sola. Si necesitas ayuda, vamos a buscar la
manera de que la recibas.

Un saludo,

David
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Qué en penseu? Com esta sent el contacte amb els vostres professors i professores
aguests dies?
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