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Per que cada cop hi ha mes
operacions estetigues entre els
joves?

Les operacions estétiques sén cada vegada més populars entre els joves. L'any passat un 36%
dela poblgci() espanyola es va operar, segons un informe de la Societat Espanyola de Medicina
Estética. Es a dir, gairebé 4 persones de cada 10 van passar pel quirofan per fer-se algun
retoc.

De fet, es tracta d'una tendéncia a l'al¢a: les operacions estétiques han crescut un 6% en
els Gltims dos anys i un 15% respecte a 6 anys enrere.

| a qué es deu aquest increment? Doncs un dels motius, tot i que no és I'Unic, és I'impacte

de les xarxes socials i dels i les influencers. "Hi ha unes operacions que abans féiem molt
poc i que ara, en canvi, ens demanen meés després d'haver-les vist en instagramers", ha
explicat el secretari general de la Societat Catalana de Cirurgia Plastica, reparadora i
estética, Francesc Mora, a Adolescents XL.

En aquest sentit, el cirurgia també ha detallat que les operacions estétiques s6n més freqlients
entre les noies (70%), que entre els nois (30%) i que una de les més demandades és
'augment o reduccio de pit. A més a més, des del confinament, que han augmentat les
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operacions de parpella, unes intervencions que busquen millorar i fer més atractiva la
mirada.

A banda d'aquests, entre els retocs més demandats entre els joves hi trobem I'otoplastia, la
rinoplastia i la ginecomastia, la qual és habitual entre els nois i consisteix en reduir la mida de
les glandules mamaries.
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