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3 fantasies sexuals peculiars que
molta gent té

La parafília és un terme que s'ha utilitzat durant molt temps per referir-se als interessos
sexuals poc habituals o "no normatius". 

Segons explica el psicòleg Justin J. Lehmiller, la quantitat de pràctiques o fantasies
considerades parafílies ha crescut en els últims anys i això ha fet que alguns
comportaments o pensaments hagin estat classificats com a excitacions inusuals.

Ara bé, hi ha algunes fantasies sexuals considerades parafílies que són més comunes del que
semblen. Justin J. Lehmiller ho assenyala a Psychology Today després d'haver dut a terme
diverses enquestes. Aquestes són les 3 fantasies sexuals "inusuals" més comunes entre la
població:
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EL BDSM, o pràctica de dominació i control 
Més d'un 80% de la població nord-americana ha tingut fantasies relacionades amb aquest tipus
de pràctica. 

Tenir sexe en llocs públics 
El 81% dels homes i el 84% de les dones pensa que el sexe en públic és excitant. 

El voyeurisme, observar altres persones tenint plaer sexual sense que elles ho sàpiguen 
Més del 45% de la població ha tingut fantasies relacionades amb aquest tipus de conducta.
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