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Fes aquestes 8 coses per ser una
persona més graciosa

Tens una mica d'enveja de les persones que saben fer riure de manera natural? Has de saber
que hi ha gent que neix amb aquest do, però que l'humor es pot entrenar i tu també pots
aconseguir ser molt més divertit/da i que les altres persones riguin amb tu.

Aquests 8 consells d'en Pau Forner, expert en habilitats socials, t'ajudaran molt:
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