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Curiositats del mes de gener
[inicicentrareport]No ens enganyem el mes de l'any que fa més mandra és el gener. Aquell mes
que ens fem propòsits que sabem que els dos dies ja no ens recordarem, acabem les vacances,
comencem la rutina...
Però gener també té coses bones, aquestes són algunes curiositats que no sabies del mes
de gener atents!

És el mes de la sopa
Gener és reconegut internacionalment com a més de la sopa. Amb el fred que fa aquests dies
ve de gust una bona sopa per passar el dia!

És un mes amb dates clau
El mes té dates significatives que si us animem a celebrar! El 7 és el Dia Internacional de la
Tempura, el 10 de les persones Singulars i el 27 del Pastís de Xocolata. Això sense oblidar el
meravellós dia 6, el dia de Reis i també, el Dia Internacional del Tortell.

Coincidències històriques
Aquest mes dóna el tret de sortida l'any 2021, que després del 2020 tothom en tenia ganes, però,
el que no sabíeu segur és que l'any tindrà el mateix calendari que el del 1993 i 1965.
Moment de dir que ens posarem en forma

És el mes en què més persones s'apunten al gimnàs! Però recordeu, és important apuntar-s'hi i
anar-hi de tant en tant.

Un més amb molta història

Originàriament el calendari tenia 10 mesos, el segon rei de Roma, Numa Pompili, va afegir Gener i
febrer perquè el calendari romà fos igual que el calendari lunar.

Gener és el juliol del sud

Bon moment per fer un viatge als països que és troben a l'hemisferi sud, encara que, per la
pandèmia ara mateix no podreu ho podeu deixar a les tasques pendents tan característiques
d'aquest mes!

Mes abstemi

el Regne Unit celebren el Gener Sec, un moviment que fomenta l'abstinència després d'uns dies
d'excessos.

Temps de clavells

La flor oficial del gener és el clavell que, per cert, és la flor amb què les núvies, tradicionalment,
es fan el ram a la Xina.

L'inici de la febre de l'or

El gener també és el mes de la bona sort! Un gener, però de l'any 1848, es va descobrir el metall
més preuat a les mines de Califòrnia: l'or.

Un mes amb molta tradició popular
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Per si no n'heu tingut prou, us deixem un petit recull de dites populars que, de vegades amb
humor, ressalten les virtuts -i algun defecte- del gener.

Pel gener, el millor ofici és pastisser

La pluja de gener, al camp sempre va bé

Aigua de gener, cada gota val un diners

Pel gener els gats cerquen muller

Moltes pluges pel gener, bona anyada solen ser

Pel desembre i pel gener, no siguis matiner

Ah, gener, generot, que m'has mort les ovelles i l'esquellot!

Pollastre de gener, cada ploma val un diners.[ficentrareport]
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