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Que és la cuffing season?

[inicicentrareport]Cada dia hi ha més termes, la majoria en anglées, per referir-se al mén de les
relacions: one night stand, ghosting, blid date.. i ara se n'hi afegeix un de nou el cuffing season.

A qué fareferéncia el "cuffing season"?

Es refereix a la temporada que va de la tardor a I'hivern. Aquella época de I'any en qué la gent se
sol quedar a casa i en qué més es troba a faltar la companyia humana. De fet, diversos experts
assenyalen que durant els mesos de fred les persones solteres estan més predisposades
atrobar parella que durant I'estiu.

Tenint en compte aix0, aplicacions de cites com Tinder i Bumble han afegit algunes eines per tal
gue els seus usuaris tinguin "oportunitat" de passar I'hivern amb un cuffing buddy al costat, és a
dir, amb una parella estacional: algl amb qui saps que només passaras unatemporada.

Molts sexolegs asseguren que amb la pandémia la cuffing season s'esta allargant, ja que és més
dificil conéixer a persones noves. Ara bé, cal anar amb compte a I'hora de tenir unarelacié
d'aguest estil. Primer de tot, cal que els membres de la parella tinguin clar que es tracta,
en principi, d'una relacioé esporadica. | en segon lloc, si els seus sentiments cap a l'altre
canvien, és molt important que siguin sincers per tal de no fer-se mal.
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