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Com evitar un dels problemes mes
frequents a Instagram

[nointext][inicicentrareport]Ultimament hem vist a les xarxes socials un augment de persones
gueixant-se perque els envien diariament sol-licituds a grups random d'Instagram, la majoria de
les quals s6n spam.

[intextl]
Si atu també t'ha passat, t'expliqguem com evitar-ho.

1. Entra a Instagram i vés al teu perfil.
2. Un cop al teu perfil, clica sobre les tres ratlles horitzontals que hi ha a dalt ala dreta i
entraras al menua d'opcions.
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3.Clica 'configuracid'.

https://www.adolescents.cat/noticia/47298/evitar-dels-problemes-mes-frequents-instagram
Pagina2de5



&  Settings

+2. Follow and invite friends

Q Maotifications

&) Business
&) Privacy
@ Security
o Ads

B Payments
@ Account
@ Help

@ About
Theme

FACEBOOK fo@oo

4. Clica 'Privacitat' i posteriorment 'Missatges'.
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5. Un cop alla et dona l'opcidé que només t'afegeixin a grups persones que coneixes.

Selecciona aquest apartat.
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£ Messaging controls

Allow new message requests

Everyone

Only people you follow

Allow others to add you to groups

Everyone

Only people you follow
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