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TEST Quina és la teva
intel·ligència sexual?
[inicicentrareport]Havies sentit a parlar algun cop de la intel·ligència sexual? Aquest terme fa
referència a la nostra capacitat per gaudir d'una vida sexual sana, plena i satisfactòria. Així doncs,
no té a veure amb la freqüència amb què tenim sexe ni tampoc amb cap característica física, sinó
més aviat en com vivim la sexualitat i en com ens comuniquem amb la nostra parella. 

Així ho assegura el psicòleg Antoni Bolinches, qui ha elaborat un test amb preguntes sí/no per
mesurar, de manera aproximada, el coeficient sexual. 
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També et pot interessar llegir
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