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EL PODCAST: Prendre's un any
sabatic: és realment una tendencia
O una opcid per auns pocs?

[inicicentrareport]*et recomanem posar-te auriculars per tenir una experiencia mil

Un any sabatic és un periode de temps en qué una persona decideix deixar de banda les seves
responsabilitats laborals per dedicar-lo a interessos personals, com viatjar, completar un projecte
d'investigacié o fer un treball de desenvolupament personal. Des de la pandémia, la demanda ha
crescut exponencialment, segons les estadistiques del sector, perd en aquest reportatge ens
preguntem si realment és una opcio a I'abast de tothom.
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