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Tripofòbia: per què hi ha gent a qui li
fa por mirar aquestes imatges?
[inicicentrareport]Et fa por o fàstic mirar un grup de punts junts, com ara els d'un rusc d'abelles?
Podies tenir tripofòbia, nom amb què es coneix la por o repulsió generats en mirar o en estar
prop de figures geomètriques molt juntes. 

Els primers a analitzar aquesta afectació van ser dos investigadors de la Universitat d'Essex, al
Regne Unit. El 2013 aquests científics van examinar 286 adults i van trobar que 16% del
grup reaccionava amb fàstic a les figures geomètriques molt juntes. 

En concert, van observar que les persones amb tripofòbia experimentaven un augment del ritme i
del pols cardíacs quan miraven imatges d'aquest estil. 

I quin és el motiu d'aquesta fòbia? Els investigadors de la Universitat d'Essex van assenyalar
que la repulsió a aquestes formes i patrons podria tractar-se d'un mecanisme de defensa. Hi ha
molts animals potencialment mortals, com algunes aranyes, serps i escorpins, que tenen
marques geomètriques molt juntes. Així doncs, la por a aquest tipus de formes seria una adaptació
evolutiva. 

A continuació et portem algunes imatges que, per les persones tripofòbiques, són molt difícils de
mirar:
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