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Existeixen 10 tipus de somnis,
guins has tingut?

[inicicentrareport]Cada dia passem de mitjana unes 8 hores dormint, aixi que és una part
fonamental de la nostra vida. Podem tenir somnis molt diversos i hi ha tantes experiéncies com
persones al mén. Avui t'expliquem els 10 grans tipus de somnis que existeixen explicats per
experts de Psicologia y Mente. Quins somnis has tingut tu?
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