
AMOR I RELACIONS  |  | Actualitzat el 11/10/2021 a les 06:00

Tens una relació d'amistat tòxica?
[inicicentrareport]Les relacions d'amistat també poden ser tòxiques. Moltes vegades,
especialment a l'institut, ens relacionem amb persones que no sempre volen la nostra felicitat. És
important tenir sempre present que els amics haurien de fer-te sentir bé amb tu mateix, i que les
amistats han de generar confiança i no sentiments com la por. Aquests són alguns senyals que
indiquen que has d'estar alerta.
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