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15 frases sobre l'empatia que
t'inspiraran a ser millor
[inicicentrareport]L'empatia és la capacitat emocional que ens permet comprendre'ns els uns als
altres a un nivell profund i real, com diuen els psicòlegs experts de Psicología y Mente. I és que
encara que és molt difícil entendre totalment la situació de l'altra persona, sí que és possible
connectar emocionalment, simpatitzar i ajudar.

Et compartim 15 frases relacionades amb l'empatia que t'ajudaran a entendre-la i et motivaran a
ser millor:
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