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TEST La teva vida és real o virtual?
[inicicentrareport]Els mòbils, les xarxes socials, els videojocs i les noves tecnologies ens tenen
abduïts/des, i més després d'una pandèmia que ens ha tingut tancats a casa durant molts
mesos. És per això que moltes persones, sense voler, acaben apartant-se de la realitat i vivint una
vida més virtual que real. Això provoca dificultats per relacionar-se, per concentrar-se, falta de
motivació... I tu, tens una vida real o virtual?
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