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Hem preguntat als joves que en
pensen dels botellots i per que en
fan: aquestes son les respostes

[inicicentrareport]Un 79,6% dels adolescents catalans ha participat en algun botellot
almenys una vegada a la seva vida i un 64,6% hi participa de manera freqtient: un cop al mes.
Aixi es desprén de l'enquesta elaborada per Adolescents.cat aquest octubre i en la quan han
col-laborat 1.900 joves d'entre 14 i 25 anys.

Una de les dades més sorprenents és la quantitat d'alcohol ingerida durant els botellots:
un 35,1% assegura que beu 2-3 unitats d'alcohol i un 34,8% confessa que beu més de 3
gots per nit. Els cubates (78,3%), seguits de la cervesa (7,3%) son les begudes que més
consumeixen els joves en aquestes trobades.

En aquest sentit, la majoria dels enquestats i enquestades, un 61,1%, afirma que abans de la
pandéemia ja feia botellots amb regularitat, si bé un 54% admet que en fa més ara que dos
anys enrere.

De fet, es tracta d'una practica habitual i estesa: un 79,7% dels joves explica que no se n'amaga i
que els seus pares i mares saben que va a botellots. Aix0 si, la gran majoria, prop del 76%,
assenyala que es comporta de manera civica i que mai ha malmes mobiliari urba. Tot i aixo, un
21,5% reconeix que en alguna ocasié ha deixat ampolles i gots buits al carrer.
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L'obertura de I'oci nocturn

La majoria dels participants en I'enquesta, més del 50%, creu que amb la reobertura de I'oci
nocturn els botellots disminuiran. Aixo si, tenen clar que aquestes trobades de seguiran fent,
primer perqué es tracta d'un costum for¢a arrelat i segon perqué sén més "economiques” que
consumir alcohol en un local d'oci nocturn.Aquestes son les explicacions que ens han donat
alguns joves sobre perqué fan botellots:
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Ara bé, també hi ha alguna joves que participen en aguestes trobades per "pressio social":
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| és que A Catalunya, beure alcohol és la norma i no fer-ho encara és I'excepcio. Segons dades
de I'Agéncia De Salut Publica, només un 9% de catalans no consumeixen begudes
alcoholiques. Per aix0 les persones que prenen la decisié de no beure'n es troben amb obstacles
pel cami.
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