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Com has de reaccionar davant
d'una mentida

[inicicentrareport]Les relacions que generem han de basar-se en la confianga. Aixo s'aplica en
gualsevol mena de context i qualsevol relacid, ja sigui amorosa, d'amistat o de familia. Quan ens
menteixen, aquesta base s'afebleix fins al punt que pot arribar a trencar-se. No obstant aixo, hi ha
diferents tipus de mentides i raons per les quals dir-les. Qué pots fer si t'estan mentint i ho saps?
Aqui us deixem alguns consells d'experts:
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