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Les 10 millors cremes per a pells
amb acne

[inicicentrareport]Tenir una mica d'acne durant I'adolescéncia és molt normal per tots els canvis
hormonals que es viuen. | la veritat és que mantenir una bona rutina de neteja i hidratacié de la
pell amb productes adequats pot ajudar moltissim! Avui et recomanem 10 cremes que funcionen
molt bé!

Ara bé, si tens un problema més greu amb I'acne, el millor és visitar a un/a dermatoleg/a perqué
et pugui veure i recomanar-te el millor tractament per al teu cas especific.
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