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6 conductes que indiguen que té
comportaments toxics

[inicicentrareport]Una parella en qué hi hagi comportaments toxics acostuma a crear dinamiques
complicades. A vegades és molt dificil tancar la ferida que ens ha deixat una relacié, i més si

I'altra persona no ens facilita la situacio. Si ets sents identificat/da aquests senyals, estas davant de
comportaments poc sans.
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