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Com has de reaccionar quan una
amistat es torna tòxica
[inicicentrareport]Les amistats tòxiques poden arribar a ser més doloroses que les ruptures de
parella. Potser et sents traït per una persona que sempre t'havia fet sentir còmode i que ara
només et provoca males sensacions. Tot i així, no pots quedar-te quiet davant d'una situació així.
T'expliquem una manera recomanada d'actuar quan t'adones que una amistat s'ha tornat tòxica.
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