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Estàs tenint relacions bumerang
sense saber-ho?
[inicicentrareport]Les persones que canvien de parella sovint solen tenir el que es
s'anomena relacions bumerang. Acostumen a ser relacions curtes i les parelles de la persona
no s'assemblen gens entre sí, com si no hi hagués uns gustos definits.

Segons un estudi hi ha un tipus determinat de persones que busquen els desafiaments que
ofereix relacionar-se amb tantes persones tan diferents. És a dir, que busquen aquest tipus de
vincles canviants i breus.
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L'estudi afirma que a aquestes persones els acostuma a fer por no ser felices mai i es
converteixen en  inconformistes. És per això que solen variar de parella sovint, buscant sempre
"algú millor". Un altre dels motius pels quals es poden donar aquestes relacions és el concepte
de l'amor romàntic. I és que hi ha gent que té una idea de parella molt idealitzat, tal com apareix
en algunes pel·lícules. 

Finalment, una altra de les possibles raons que dona l'estudi és l'avorriment, ja que moltes
persones tenen por al fet que, una vegada establerta la relació en la qual estan, deixin d'estar
interessades en la seva parella.
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Segons l'estudi, algunes de les persones que duen a terme les relacions bumerang pateixen i
pensen constantment que els deixaran. Per aquest motiu, executen el que es diu el 'rebuig
anticipat'. Això consisteix en el fet que quan les seves parelles mostren algun signe
d'allunyament, sovint troben raons per a acabar la relació primer per a no haver d'experimentar
l'abandnament.
[ficentrareport]

Pagina 1 de 1

https://www.adolescents.cat/noticia/51352/estas-tenint-relacions-bumerang-sense-saber-ho


