AMOR | RELACIONS | | Actualitzat el 19/01/2022 a les 06:00

Que li passa al teu cervell quan
estas dins d'unarelacio toxica?

[inicicentrareport]Encara que des de fora resulti dificil de creure, les persones que estan dins de
relacions toxiques no sempre sén 100% conscients d'alld que estan vivint, i aixo té diverses
explicacions biologiques. Comprendre com afecten al nostre cervell aguest tipus de relacions ens
pot ajudar a allunyar-nos dels vincles que no ens convenen
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