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Què és la síndrome de Wendy i com
et pot afectar
[inicicentrareport]Potser ja heu sentit parlar de la síndrome de Peter Pan, el que potser no sabíeu,
però, és que també existeix la coneguda com a síndrome de Wendy.

Les persones que la pateixen solen tenir la necessitat absoluta de satisfer als altres, sigui la seva
parella, amics o els seus pares. Aquestes persones acostumen a oblidar-se d'elles mateixes i
busquen l'aprovació constant del seu entorn. Aquesta síndrome és molt més comuna en les
dones, ja que són les que, tradicionalment, han estat educades per "cuidar".

Com es materialitza aquesta síndrome en la vida real? Aquí us deixem les característiques
principals!
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