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Aquesta és la manera més fàcil per
aprendre coses ràpidament
[inicicentrareport]Richard Feynman, un dels grans genis de la física i les matemàtiques, va
desenvolupar un mètode d'aprenentatge que permet entendre i memoritzar coses realment
complexes d'una manera fàcil.

Segons el seu estudi, la manera més eficient per a aprendre és simplificar la idea principal que
s'ha de memoritzar i anar afegint més informació a poc a poc. L'objectiu és que la teva ment
funcioni com un esquema d'arbre que parteix d'unes arrels simples cap a les idees més
complexes. Us expliquem els dos passos necessaris per portar a terme aquest mètode:
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