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Aquesta és l'operacio estetica mes
demanada del 2022

[inicicentrareport]Si una cosa ha caracteritzat els Gltims anys ha estat I'is de la mascareta, la
qual ha deixat visible Unicament la part superior del nostre rostre. Aixd ha provocat que
moltes persones hagin comencat a posar més atencio a la seva mirada i a iniciar tractaments
centrats en aquesta zona.

Davant aquesta nova necessitat de cuidar els ulls, les operacions estéetiques de les parpelles
han augmentat en un 350% els Ultims mesos. Els experts expliquen que les motivacions
principals d'aquesta operacié solen ser la preocupacio per I'excés de pell de la parpella
superior i la preséncia de bosses a la parpella inferior.

Existeixen diversos retocs segons el motiu que hagi originat I'excés de pell a les parpelles. Els
experts diferencien tres métodes:

1. Lifting.Aquest consisteix en l'elevacid de la cella i del ter¢ superior. D'aguesta manera el pacient
aconsegueix corregir el problema de manera significativa sense haver de passar per una
blefaroplastia.

2. Resurfacing amb laser CO2.En el cas que el problema de les parpelles sigui la laxitud, amb
pell sobrant i amb pérdua d'elasticitat a causa de I'envelliment, aquesta podria ser una excel-lent
solucié. Aquesta técnica elimina tant la pell de la parpella superior com les bosses de la parpella
inferior utilitzant un laser de nova generacio.

3. Blefaroplastia.Aquesta intervencio sol practicar-se a persones de més de 50 anys i inclou la
reseccio de pell de la parpella superior i/o inferior segons la necessitat de la persona. Moltes
vegades l'operacio té I'objectiu de millorar la visio de la persona.

Cal recordar que aquestes operacions poden tenir consequéncies com infeccions, I'aparicio
d'hematomes, sagnhat, pérdua de pestanyes o problemes de sequedat ocular. Per aixo,
abans de realitzar qualsevol cirurgia estética cal valorar si realment val la pena arriscar-se. Els
psicolegs manifesten que abans de sotmetre's a qualsevol operacid, el més apropiat €s tenir una
autoestima sana i no pensar només a millorar I'aspecte fisic, ja que ens hem d'estimar tal
com som.

[ficentrareport]

https://www.adolescents.cat/noticia/51957/aquesta-es-operacio-estetica-mes-demanada-2022
Paginaldel



