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Aqguests son els 4 tipus de persones
altament sensibles | les seves
caracteristigues

[inicicentrareport]Les persones altament sensibles (PAS) s6n aquelles que tenen un
desenvolupament del sistema nervids que els permet processar la informacié i els estimuls d'una
manera més profunda que altres persones.

Tot i que el terme s'hagi generalitzat, no totes les persones PAS soén iguals. Els psicolegs han
diferenciat 4 tipus segons les seves caracteristiques:
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