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Què és la manicura russa? Ho està
petant a les xarxes!
[inicicentrareport]La manicura russa és tota una tendència a les xarxes! I no té a veure amb el
color o disseny de les ungles, sinó en una tècnica perquè durin perfectes molts més dies.

Es tracta d'una tècnica que aconsegueix una neteja profunda de l'ungla, traient tota la cutícula
amb diferents broques que treuen suaument aquesta part tan delicada de les ungles. Després
s'aplica l'esmalt ben a prop de la pell perquè d'aquesta manera el creixement de l'ungla tarda
més a veure's. A més també s'utilitzen esmalts semi-permanents, per garantir la màxima duració
de la manicura.

El resultat és impecable, això sí, les cutícules són molt sensibles i s'ha de vigilar molt. És per això que
si vols fer-te la manicura russa és molt millor que vagis a un centre especialitzat on t'ho facin
amb total seguretat i el mateix a l'hora de retirar l'esmalt.

Et deixem un vídeo perquè vegis en què consisteix la tècnica:

I aquí alguns exemples del resultat amb manicura russa:
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