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Les característiques d'una
personalitat egocèntrica
[inicicentrareport]Una persona egocèntrica es caracterítza per pensar que l'opinió dels altres no
té importància, es creu el centre de totes les mirades i no té faire empatia. Els experts
expliquen, que durant els primers anys de vida tots som egocèntrics, ja que no hem desenvolupat
la capacitat de posar-nos a la pell dels altres. Però, a mesura que ens fem grans, el nostre sistema
cognitiu va desenvolupant aquesta capacitat.

El psicòleg Jean Piaget va estudiar l'egocentrisme com a part del desenvolupament dels nens
petits, els quals semblen incapaços d'assimilar la perspectiva d'una altra persona. És per això que,
per exemple, moltes vegades es tapen els ulls pensant que si ells no hi veuen, les altres
persones tampoc els veuran a ells.

En l'adolescència, en canvi, l'egocentrisme es fa visible en la relació amb els altres. Aquests són
alguns dels senyals més destacats:
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