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Nova polèmica per l'IVA dels
productes d'higiene menstrual:
«quant costa» tenir la regla?
La nova llei de l'avortament fa marxa enrere i no reduirà l'IVA dels productes d'higiene
menstrual ni femenina. Inicialment, l'esborrany del Ministeri d'Igualtat anava més enllà i
preveia la supressió de l'IVA d'aquests productes essencials per a la higiene i les cures de les
dones. Ara, però, segons ha confirmat la ministra Irene Montero, el departament d'Hisenda del
govern espanyol ha tombat aquesta mesura.
[intext1]
Tot i aquest desacord, els membres del PSOE i de Podem de la Moncloa han arribat a un
acord crucial per la baixa per regla dolorosa, que finalment no tindrà cap límit de dies imposat
per llei. "Per primera vegada parlarem en una llei de salut menstrual i que les institucions se
n'han d'ocupar", ha explicat la ministra.
[nointext]
"Quant costa" tenir la regla? 
La despesa mitjana en productes d'higiene íntima és molt variable, perquè depèn del mètode que
faci servir cada persona, així com de la mena de sagnat (lleuger, abundant?), de i la durada de la
menstruació. 

En qualsevol cas, és una despesa que les persones que menstruen es veuen obligades a
assumir. De mitjana, aquests són els costs:

 Una persona que faci servir compreses gastarà des d'uns 13 euros a gairebé 59 euros a l'any. 

 Una persona que opti pels tampons, de 11,5 a 54 euros a l'any.

 Qui aposti per les calces menstruals, de 20 a 53 euros anuals.

 La copa menstrual és l'opció més sostenible i econòmica. S'han de renovar als 5 anys, i el seu
preu és 5,04 euros. 

Aquestes són les xifres per a un sol any, al cap de tota la seva vida fèrtil, una persona amb flux
abundant pot gastar-se gairebé 3.000 euros en productes d'higiene íntima.
[intext2]
[plantillavirals]
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