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La depilacié augmenta el risc
d'infeccido de malalties de transmissio
sexual?

[inicicentrareport]Tot i que cada dia esta més normalitzat el pel femeni, la depilacié continua estant
estigmatitzada. Els estandards de bellesa segueixen sent unes cames, engonals i aixelles
totalment depilades. De fet, depilar-se el pubis esta vist com una practica estética i higiénica,
pero realment és aixi?

Els dermatdlegs fa anys que alerten que aquesta practica és perjudicial per a la salut de la vagina.
Tant la depilacio integral com la brasilera (que deixa Unicament una petita porcié de pél a la
muntanya de venus) augmenten considerablement les possibilitats de patir una malaltia de
transmissié sexual.

Segons I'OMS, cada dia es registren al voltant d'un milié de noves infeccions com la clamidia,
gonorrea, tricomoniasis i sifilis. Cal recordar que actualment la infeccid pel virus del papil-loma huma
ha augmentat i, segons I'Académia Espanyola de Dermatologia i Venereologia, un 75% de
persones d'entre 15 49 anys s'infecten com a minim un cop ala vida d'un tipus de virus

del papil-loma.

Aixi doncs, els pels del pubis actuen com una barrera protectora contra els bacteris, herpes i
fongs. Tot i aix0, el que et salvara d'una ETS és I'Us del preservatiu, tant d'home com de
dona. Pero és important tenir en compte que el preservatiu no protegeix el pubis, i que per aquest
motiu és possible que els microorganismes passin per la pell i infectin les petites ferides que es
puguin tenir.
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