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La clitorodinia, un problema sexual
sovint invisibilitzat
[inicicentrareport]La clitorodinia és una afectació real, però de la qual es parla poc. Sovint les
persones que la pateixen no ho expliquen i, en cas de fer-ho, acostumen a ser mal
diagnosticades. I és que es tracta d'una problemàtica poc investigada i, en certa manera,
invisibilitzada. 
[intext1][nointext]
Què és la clitorodinia? És sentir dolor de manera crònica en el clítoris. Els seus principals
símptomes són: Hipersensibilitat en tocar el clítoris. [nointext]

 Senyals constants de dolor en el clítoris. 

 Incomoditat i inflamació constant o intermitent en el clítoris.

 Després de tocar, estimular o arribar a l'orgasme, es produeix una sensació de cremor que pot
durar hores. 

Aquests símptomes poden fer que es confongui amb un herpes o una infecció genital. La
clitorodinia, però, no és una malaltia infecciosa que amb tractament desapareix, sinó que és
constant. Això sí, és una afectació que es pot tractar amb algun medicament tòpic o oral que
contingui anestèsia i també amb fisioteràpia al sol pelvià. 

Quines són les causes de la clitorodinia? S'ha relacionat amb una alteració a la pell, amb
problemes musculars o vasculars i amb desordres nerviosos. També pot ser que es produeixi
per una combinació d'aquestes causes, fet pel qual el tractament haurà d'adaptar-se a cada
persona.
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[ficentrareport]
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