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Què és la síndrome d'ovari
poliquístic i quins efectes té
[inicicentrareport]La síndrome d'ovari poliquístic (SOP) és un problema mèdic provocat per
un desequilibri hormonal d'origen desconegut. Aquests canvis en els nivells hormonals
dificulten als ovaris l'alliberament d'òvuls madurs i aquests es mantenen en els ovaris. Algunes
persones amb SOP presenten nivells molts alts d'andrògens i petits quists als ovaris. Tot i això, es
pot trigar mesos a detectar aquests indicadors, ja que estem parlant d'un trastorn
infradiagnosticat.
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