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5 coses que t'agradara saber abans
d'anar a dormir

[inicicentrareport]Sabem que no et canviaran la vida, pero si ets una persona una mica curiosa,
t'agradara coneixer aquestes 5 curiositats abans d'anar a dormir.
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Versio sense playbuzz
Si dorms vuit hores al dia com recomanen els metges, quan tinguis 99 anys hauras passat 33
anys de la teva vida adormit.

Segons cientifics de Harvard, el fet que t'agradi el café depén dels teus gens, ja que son els
culpables que la cafeina aconsegueixi despertar-te 0 que, per contra, necessitis moltes tasses de
café per aconseguir aquest efecte.

L'espermatozoide masculi és la cél-lula més petita del seu cos, ja que només arriba alls 0,5
mil-limetres de longitud. En canvi, I'ovul femeni és la més gran i pot arribar als 0,14, sent
perceptible per I'ull huma.

S'ha descobert que avui dia les flors creixen amb els pétals d'un color més fosc que anys enrere
per tal de combatre la radiacid solar que pateixen per la destruccié de la capa d'0z6.

Fins a lI'any 1500, no existia la roba per infants, siné que era una copia de la d'adults pero en versio
més petita. Després ja van comencar a dissenyar roba diferent per a ells.
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